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       fu0 vk0&9 ¼,l0&252½ 
Hkwfe [kjhnus vkSj @ vFkok edku ds vkaf”kd @iw.kZ fuekZ.k @ foLrkj vkfn ds fy, vfxze nsus dk 
vkosnu&i= 
 

¼vkosnd }kjk Hkjk tk,½ 
lkekU; 
 
1-   uke ¼lkQ v{kjksa esa½   ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
2-   in ¼1½  LFkk;h ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
  ¼11½  vLFkk;h@LFkkukiUu    ea=ky;@foHkkx 
  ¼111½  vkosnu nsus dh rkjh[k dks lsok vof/k  ---------------------------------------------------------------------------------------------- 
3-   fu;e 4 ¼[k½ dh ifjHk’kk ds vuqlkj orZeku osru rFkk osrueku  ---------------------------------------------------------------------------------      
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
4-   D;k isa”ku fu;e ykxw gksrs gSa\  ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
5-   lsok fuo`fRr dh rkjh[k  ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
6-   Hkwfe [kjhnu@fuekZ.k ds fy, yh xbZ Hkfo’; fuf/k dh /kujkf’k@dksbZ vU; vfxze@vfUre okilh dh /kujkf”k 
¼Lohd`fr dh ,d LR;kfir izfrfyfi layXu djsa½A      
7-   ;fn vfxze IykV [kjhnus vkSj@vFkok u;k edku cukus ds fy;s ysuk gS rks d`i;k fuEufyf[kr lwpuk nsa %& 
 
¼d½- IykV  
LFkku dk 
uke o irk 

 
 

xzkeh.k@”kgjh 
 
 

D;k bldk 
Li’V :i ls 
lhekadu rFkk 
fodkl fd;k 

gqvk gS 

yxHkx 
{ks=Qy 

¼oxZehVj esa½ 
 

¼d½ ykxr 
¼[k½okLro esa 
nh xbZ /kujkf”k 

 

;fn [kjhnk ugha 
gS rks dc rd 
fy;k tkuk gS 

;fn Qzh gksYM 
ugha gS rks iV~Vs 
dh vlekIr 

vof/k 

1 2 3 4 5 6 7 
     

¼d½ 
 
¼[k½ 
 

  

 
¼[k½  fuekZ.k 

cuk, tkus okys edku dk 
eaftyokj {ks= 

 
 

vuqekfur ykxr 
 
 
 

yh tkus okys vfxze dh jkf”k 
Hkwfe@fuekZ.k @nksuksa ds fy,½ 

 

okil Hkqxrku djus ds fy, 
fdLrksa dh la[;k 

 
 

8 9 10 11 
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8- ;fn vfxze orZeku ekdu ds foLrkj ds fy, ysuk gS rks fuEufyf[kr lwpuk nsa %& 
 

LFkku dk 
uke o irk 

 
 
 

dqlhZ {ks=Qy 
oxZ ehVj esa 

 
 
 
 

foLrkj djus ds 
fy, izLrkfor 

{ks=Qy oxZ ehVj esa 
 
 
 

orZeku edku ds 
fuekZ.k@[kjhn 
dh ykxr 

 
 
 

izLrkfor 
foLrkj dh 

ykxr 
 
 
 

dqy dqlhZ 
{ks=Qy 
¼2$3½ 

 
 
 

dqy 
ykxr 
¼4$5½ 

 
 
 

yh tkus 
okyh vfxze 
dh jkf”k 

 
 
 

okilh 
Hkqxrku 
ds fy, 
fdLrksa 
dh 

la[;k 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

         

 
uksV %& ;fn fupyh eafty ds vfrfjDr fdlh vU; eafty ij foLrkj djusa dk izLrko gS rks fdlh izkf/kdr̀ bathfu;j 

ls bl vk”k; dk izek.k&i= layXu djsa fd orZeku lajpuk dh uhp izLrkfor foLrkj dk Hkkj lqj{kkRed :i 
ls QSy ldrh gSA 

 
9- ;fn vfxze cus cuk, edku@¶ySV ds fy, ysuk gks rks d`i;k fuEufyf[kr lwpuk nsa %& 
 
LFkku dk uke o 

irk 
 
 
 
 

dqlhZ {ks=Qy 
 
 
 
 
 

dc cuk;k 
 
 
 
 
 

fdl ,tsUlh ls 
[kjhnuk gS 

 
 
 
 

¼d½ igys Hkqxrku 
dh xbZ jkf”k   

¼[k½ Hkqxrku dh 
tkus okyh jkf”k 

yh tkus 
okyh vfxze 
dh jkf”k 

 
 
 

okilh 
Hkqxrku ds 
fy, fdLrksa 
dh la[;k 

 
 

1 2 3 4 5 6 7 
      

¼d½ 
 
 
¼[k½ 
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fofo/k 
 
10-  ;fn vkidk vFkok vkids ifjokj ds fdlh vkfJe lnL; dk viuk edku gS rks d`ik fuEufyf[kr lwpuk nsa %& 
 
 

LFkku dk uke o irk 

 

 

 

dqlhZ {ks=Qy 

¼eafty&oky½ 

 

 

orZeku mfpr ekdsZV ewY; 

 

 

 

vU; edku ysus vFkok 

orZeku edku dk 

foLrkj djus dk 

dkj.k 

1 2 3 4 
    

 
 
11 -D;k vkius ¼d½ lacaf/kr uxjikfydk }kjk vuqeksfnr vko’;d fuekZ.k Iyku ¼[k½ dsUnzh; @jkT; yksd fuekZ.k foHkkx 

nj&lwph ds vk/kkj ij foLrr̀ fuekZ.k&vuqeku tks ml {ks= esa ykxw gksrs gksa] lacaf/kr ykxr dks lwfp ds vuqlkj 

lgh fd;s gksa rFkk vgZrk izkIr bathfu;j }kjk gLrk{kfjr fd;k gks] layXu dj fn, gSaA 

                                                                                                                      
      ?kks’k.kk,aW 
 

1- eSa fo”okliwoZd ;g ?ks’k.kk djrk gwW fd mi;qZDr fofo/k iz’uksa ds mRrj esa eSaus tks lwpuk nh gS og esjh 

iwjh tkudkjh vkSj fo’okl ds vuqlkj fcydqy lgh gSA 

2- eSaus] dsUnzh; ljdkjh deZpkjh;ksa dks Hkwfe [kjhnus@cukus ds fy, vfxze fn, tkus ls lacfa/kr fu;e 

i<+ fy, gSa vkSj mlesa mfYyf[kr “krksZa dks ekuus ds fy, rS;kj gWwA 
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3- eS ;g izekf.kr djrk gWw fd ¼i½ *esjh iRuh@esjs ifr dsUnzh; ljdkj dk deZpkjh ugh gS@esjh iRuh 

@esjs ifr tks dsUnzh; ljdkj ds deZpkjh gSa] us bu fu;eksa ds v/khu vkosnu ugha fd;k gS 

rFkk@;k vfxze ugha fy;k gSA 

¼ii½ u eSus u esjh iRuh ¼ikfr@vo;Ld vPps us fdlh vU; ljdkjh lzksr ¼tSls iquokZl eU=kk; vFkok 

dsUnzh; ;k jkT; ljdkj dh fdlh vkokl ;kstuk ds vUrxZr½ ls u rks edku [kjhnus ds fy, dksbZ 

J.k ;k vfxze ysus ds fy, vkosnu fd;k gS vkSj@vFkok ;lku dksbZ J.k ;k vfxze  fy;k gSA 

¼iii½ ftl edku ds fy, vfxze ekaxk tk jgk gS mldk fuekZ.k dk;Z vHkh “kq: ugha fd;k x;k gSA 

 
LFkku ---------------------------------------------------------                    vkosnd ds gLrk{kj---------------------------------------------- 
rjh[k------------------------------------------------------------                     inuke------------------------------------------------------------------- 
     foHkkx@dk;kZy;------------------------------------------------------------------------------------------------------  
                               tks ykxw u gks mls dkV nsa* 
 
                         ¼vkosnu ds foHkkxk/;{k }kjk iwjk fd;k tkuk gS½ 
QkbZy la0--------------------------------------------------   LFkku--------------------------------------------------------------  rkjh[k------------------------------ 
 
eSa Jh@Jherh@dqekjh----------------------------------------------------------------------------------------- ¼inuke½ ds vkosn i= dh 
fu;ekoyh ds fu;e 9 ¼[k½ ds vuqlkj tkap dj yh gS rFkk ml esa fn, x;s rF; vkfn&lgh gSa esjh 
flQkfj”k bl izdkj gS %& 
¼1½  vuqeksfnr dh tkus okyh jkf”k 
¼i½olwyh dh fdLrksa dh la[;k 
¼ii½lek;ksftr fd;k tkus okyk C;kt 
¼iii½mldh lsok fuo`fRr dh rkjh[k dh ns; xzsP;qVh@e`R;q lglsok fuo`fRr xszP;qVh dh jkf”k tks lek;ksftr 

dh tkuh gSA 
¼iiv½ekfld dVkSrh dh jkf”k ¼lanHkZ fu;e 4 ¼[k½ ½A 
izekf.kr fd;k tkrk gS fd mi;wZDr ¼[k½ esa izLrkfor ekfld dVkSrh dh jkf”k vkosnd dh vnk;xh dh 
{kerk ds Hkhrj gSaA 
eSa bl ckr ls lUrq’V gWa fd vkosnd dk lEifRr ij fufoZookn gd gS@ ;k og fufoZokn gd djg 
ysxkA 
vkosnu i= dks Lohd`r Iyku] mfoLr`r vuqekuksa] fof”kf’V;ksa vkfn dh ,d izfrfyfi ds lkFk Hkstk tk jgk 
gSA fu;ekoyh ds fu;e ¼2½ ¼[k½ ds micU/k esa Hkh ,las fo”ks’k ekeys ds rkSj ij <hy ns nh tk,A 
 
 
rkjh[k---------------------------------------------------------------------               gLrk{kj------------------------------------------------ 
                                                   inuke---------------------------------------------- 
foHkkx dk uke rFkk iwjk irk---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
                                                                               


