
भारतीय ग ा अनसुधंान सं थान, लखनऊ 

ग ा कैले डर 

जनवरी 

1. कटाईः पेराई के िलए ग ा भेजने हतुे जमीन क  सतह से कटाई कर िमल म अिवल ब भेजे।  

2. पड़ेी रखन ेके िलएः 

1) ठँूठो पर इथरेल (12 िम0/100 ली0 पानी) का िछड़काव कर। 

2) सूखी पि य  को एकांतर कतार  म िबछा द। 

3) िबना पि य  वाल े पंि य /कतार  म कषण याए ँकर। ग ा पंि य  से सटाकर गहरी जुताई कर इसी समय 

सं तुत उवरक (200: 60: 60 क ा न जन, फा फोरस एव ंपोटाश / हे0) क  मा ा डाल दे। 

4) िजन खेत  म यादा र  थान हो या रोग /क ड़  का कोप यादा हो, उसम पेड़ी न रख तथा उस खेत क  जुताई 

कर द एव ंखेत क  उिचत तैयारी कर गे  ँक  बुआई कर। 

5) कटाई के एक स ाह बाद खेत म पानी लगा द। 

6) दसूरी पेड़ी काटने के प ात् खेत क  तैयारी कर सुिवधानुसार जीरो टल ि ल  ारा गे  ँक  बुआई  करे। 

3. खड़ी फसल का रख-रखावः 

1) प रप  फसलः 

1. बीज हतुे रखे ग  ेके फसल क  संचाई कर तथा रोग व क ट िसत पौध  को िनकालकर न  कर द। 

2. शेष फसल को िमल म भेजने हतुे शी ाितशी  तैयारी कर। 

2) नवरोिपत फसलः 

अंतः फसल  जैसे- आलू, गे ,ँ राई, लाही, मटर अलसी, धिनया, लहसुन आ द क  रख-रखाव कर तथा 

आव यकतानुसार उवरक, संचाई एव ंफसल सुर ा सुिनि त करे। 

4. आगामी बसतंकालीन ग ा बुआई हते ुआव यक तैयारी: 

1) खेत का चयन:  पेड़ी उखाड़ने के बाद उसी खेत म पुनः ग  ेक  बुआई न कर। 

2) सं तुत जाित एव ं व थ ग ा बीज क  उपल धता सुिनि त कर (उ र देश के िलए सं तुत जाितय  क  सूची 

तािलका-1 व 2 म दी गई है)। 

3) बुआई यं  का रख-रखाव सुिनि त कर। 



फरवरी 

1. बसतंकालीन ग  ेक  बवुाईः 

1) उ पादन लागत व समय क  बचत तथा अ छे जमाव के िलए सुगरकेन कटर- ला टर यं  ारा बुआई कर। 

2) अपने े  म कराये पर सुगरकेन कटर- ला टर ् यं  क  उपल धता क  संभावना का पता लगाय। अ यथा 

संबंिघत चीनी िमल के मा यम से भारतीय ग ा अनुसंधान सं थान से स पक कर। 

3) अिधक उपज के िलए भारतीय ग ा अनुसंधान सं थान ारा िवकिसत ‘‘पेयड-रो’ बुआई यं  ारा बुआई कर। 

4) व थ एव ंताजा ग  ेक  ही बुआई कर। 

5) बुआई से पहल ेखेत क  तैयारी के समय ाइकोडमा एव ंएसीटोबै टर यु  ेसमड/गोबर क  खाद (10 टन/ह0े) का 

योग अव य कर। ाइकोडमा एव ंएसीटोबै टर क चर मािणक ोत  से ही ा  करे। 

6) उवरको क  सं तुत मा ा (150, 60 एव ं60 क ा न जन, फा फोरस व पोटाश) से न जन क  एक ितहाई तथा 

फा फोरस व पोटाश क  पूरी मा ा बुआई से पहले कूड़  म द। 

7) दीमक एवं रोह व जड़ बेधक क ट  से बचाव हतुे लोरपायरीफास 20 EC (6.25 ली0/ह0े) या 

लोरे ेिनिल ोल 18.5 SC (500-600 िमली/ह0े)  घोल का िछड़काव कर। 

8) य द मृदा pH 7.5 से यादा हो, तो इमीडा लोपीड 17.8 SL (350 िमली0/ह0े) का योग अिधक भावी 

होता ह।ै 

9) खर-पतवार के भावी िनयं ण हतुे सं तुत शाकनािशय  (ए ाजीन 2 क ा/ह0ै) का योग ग ा बुआई प ात् 

अिवलंब कर। 

2. पड़ेी पबधनः  

इथरेल योग के अलावा जनवरी माह म सुझाए गए या  के अनुसार पेड़ी फसल क  देख-रेख कर। 

3. शरदकालीन रोिपत ग  ेके साथ बोई गई अ तः फसल  के पकने पर अिवलंब कटाई कर तथा ग  ेम संचाई करके 

सं तुत न जन का योग कर गुड़ाई कर। 

4. म य फरवरी म चोटी बेधक क ट क  पहली पीढ़ी के ौढ़ क ट (सफेद िततली) को न  करने के िलए खेत म 

फेरोमोन ैप समान दरूी पर (25 ैप/ह0े) लगाय। िततली दखाई देने के एक स ाह बाद पि य  के पृ  भाग पर 

पाय ेजाने वाले नारंगी-भूरे रंग के अंड समूह  को न  कर।  

माच 

1. बसतंकालीन ग ा बआुई 

1) बसंतकालीन ग ा बुआई हतुे माच माह सव म ह।ै अतः इस माह म बुआई अव य पूरी कर ल।  

2) अपने े  के िलए सं तुत जाितय  क  ही बुआई करे। ( तािलका-1 व 2 म संल  ह)ै । 



3) प रप  फसल क  िमल म आपू त सुिनि त कर।  

4) नव रोिपत शरदकालीन ग  ेम संचाई, खाद, उवरक का योग एव ंगुड़ाई करना सुिनि त कर। 

5) पेड़ी एवं नव रोिपत फसल म बेधक क ट  से िसत पौध  को जमीन क  सतह से काटकर न  कर। बेधक  ारा 

अ यिधक िसत फसल म समुिचत नमी सुिनि त कर  काब यूराडान (1 कलो0 स य त व/ह0े) का योग 

कर। 

6) पेड़ी व नवरोिपत ग  ेम य द कंडुआ ( मट) रोग का सं मण हो तो िसत पौध  को िनकालकर न  कर। रोग 

िसत ग  ेके चाबुक को पालीथीन क  थैली से ढककर ही कटाई कर, िजससे रागे के काले रंग का चूण फैल नह  

पाये। 

7) पक  ई अंतः फसल  जैसे- राई, सरस , मटर इ या द क  कटाई करके ग  ेम संचाई कर द। ओट आने पर सं तुत 

न जन क  मा ा का योग कर गुड़ाई अव य कर। 

2. पड़ेी बधंन:  फरवरी माह के िलए सुझाये गये पेड़ी संबंधी या कलाप अपनाय। 

अ ैल 

1. रोिपत बसंतकालीन ग  ेम मूँग, उड़द, लोिबया इ या द क  अंतः खेती हतुे बुआई कर द। इसके िलए ग  ेक  

पंि य  के म य मूँग व उड़द क  दो तथा लोिबया क  एक-एक पंि याँ बोय। 

2. रोिपत बसंतकालीन ग  ेके पूण जमाव के प ात् य द पंि य  म र  थान (60 स0मी0 से अिधक) हो तो वहा ँ

तीन-तीन आँख के टुकड़  को रोिपत कर र  थान  क  भराई कर द। इसी  समय  खेत  क   गुड़ाई  कर  द  तथा  

इसके  एक  स ाह  बाद  संचाई कर द। 

3. इसी माह म ग  ेक  पेड़ी व बावक फसल  म न जन क  एक-ितहाई मा ा उिचत नमी तर पर टाप े संग कर द। 

4. सभी बेधक क ट  से बचाव हतुे फेरोमोन स लगाय। स पे ट क ोल आफ इि डया एव ंअ य मािणक ोत  

से ा  कये जा सकते ह ै। 

5. इस समय खेत  म सभी रोग  के ल ण कट होने लगते ह। अतः खेत का िनयिमत िनरी ण अिनवाय ह।ै रोग 

िसत पौध   को खेत से िनकालकर न  कर द।  

6. रोग  के ल णः 

1) लाल सड़नः नई िनकलने वाली प ी पीली पड़ने लगती ह ैतथा पृ  भाग के म य िशरा पर काले घ ब े दखाई देने 

लगगे। आगामी 10-15 दन  म िसत पौधा सूखने लगता ह।ै 

2) कंडुवा ( मट):   ग  ेके िसरे पर काली चाबुक जैसी संरचना दखाई देगी। 

3) पणदाह (लीफ का ड):  नव-जिनत पि य  म म य िशरा के समांतर सफेद धा रयाँ दखाई दगी, पि याँ बाद म 

सूखने लगगी। 

4) घासी रोह ( ासी शटू):  पौधा घास जैसा दखाई देगा एव ंसभी पि याँ सफेद हो जाती ह।ै 



7. अ ैल के अंितम स ाह म खेत म पाइ रला दखाई देने लगेगा। इसके िनयं ण के िलए िनचली पि य  के पृ  भाग 

म धवल सफेद अंड समूह दखाई दगे। ऐसी पि य  को काटकर न  कर। इसी माह पेड़ी फसल म काला िचकटा 

( लैक बग)  का कोप होता ह,ै िजससे फसल क  पि या ँपीली पड़ने लगती ह।ै ऐसी अव था म 3 ितशत 

यू रया एव ं लोरपाइरीफास 1 लीटर स य त व को 1600 लीटर पानी म घोल बनाकर पौध  क  गोफ म डाल। 

8. गे  ँकटाई के बाद ी मकालीन ग  ेक  बुआई शी ाितशी  कर द। इस हतुे पंि य  के बीच क  दरूी घटाकर 60 

समी0 अथवा 90:30 समी0 क  दोहरी पंि य  म बुआई कर। 

9. देर से बुआई क  दशा म फसल को यात हतुे कम समय िमल पाता ह।ै अतः इस हतुे सं तुत जाितय  क  ही बुआई 

कर। 

10. ग  ेके अिधक व व रत जमाव के िलए ग ा बीज के टुकड़  को पानी म 4-6 घ ट  तक डुबोकर बुआई कर। 

11. बुआई के समय खेत म पया  नमी होना अित आव यक ह ैतथा बुआई के तुरंत बाद पाटा अव य लगाय। 

12. कम नमी क  दशा म बुआई के बाद नािलय  म ह क  संचाई कर तथा ओट आने पर गुड़ाई कर पपड़ी तोड़ द। 
 

मई 

1. ग  ेक  फसल म आव यकतानुसार संचाई कर तथा अिधक पानी देने से बच। येक संचाई के बाद गुड़ाई 

अव य कर। न जन क  सं तुत मा ा से यादा न डाल। 

2. फसल सुर ा हतुे अ ैल माह म व णत काय म इस माह म भी अपनाय। 

3. पेड़ी ग  ेम अिधक ाँत क  अव था म ग  ेक  पंि य  म िम ी चढ़ाना आव यक ह।ै िम ी ै टर चािलत यं  

से भी चढ़ाई जा सकती ह ैिजनक  उपल धता भारतीय ग ा अनुसंथान सं थान म ह।ै 

जनू 

1. सं तुत न जन क  शेष मा ा म य जून तक उिचत नमी पर अव य डाल द। अ छा होगा य द न जन ग ा पौध  

के समीप कूड़  म डालकर गुड़ाई कर। 

2. आव यकतानुसार संचाई एवं गुड़ाई कर। अिधक संचाई से बचे। 

3. प रप  अ तः फसल क  फिलयाँ तोड़कर फसल अवशेष को ग  ेक  पंि य  के म य हल चलाकर िम ी म 

पलटकर खेत क  संचाई कर द। 

4. चोटी बेधक क ट के िनयं ण हतुे ै स लगाय। य द सफेद िततिलयाँ टैª स म आने लग तो खेत म काब यूरा◌ॅन (1 

क ा0 स य त व/हे0) अथवा लोरे ेिनिल ोल 18.5 SC (500-625 िमली/ह0े या फोरेट 10 जी (25 

क0/ह0े) का योग उिचत नमी क  दशा म कर। इसका बरुकाव ातः 10 बजे से पहल ेभरपेट भोजन के बाद मुँह 

व नाक ढककर कर अ यथा दवाई से िनकली गैस से बेहाश् हो सकती ह।ै यह भी यान रख बीड़ी, िसगरेट, 



त बाकू इ या द का सेवन बुरकाव के समय नह  कर। काब यूरान को यू रया के साथ िमलाकर कदािप योग न 

कर। 

5. पूव माह  क  तरह इस माह म भी रोग व क ट िसत पौध  को काटकर न  कर द। िजन े   म सफेद िगडार के 

कोप क  आशंका ह ैवहा ँपर ौढ़ क ट (बीटल) के िनयं ण हतुे सामुदाियक  तर  पर  जगह-जगह  भारतीय  

ग ा  अनुसंधान  सं थान  ारा  िवकिसत फेरोमोन यु  काश ै स लगाय। इस तरह एकि त क ट  को न  कर 

द। ै स क  अनुपल धता क  दशा म आस-पास के पेड़  पर बैठे ए क ट  को झाड़कर एकि त कर न  कर द। 

6. वषा न होने क  ि थित म अथवा सूख ेक  अव था म इथरेल 12 िम0ली0 को 100 लीटर पानी म घोलकर पि य  

पर िछड़काव कर। 

7. य द हरी-खाद फसल क  बुआई करनी हो तो जून के अंत म बुआई कर द। 
 

जुलाई 

1. इस माह म ग  ेम िम ी चढ़ाना अित आव यक ह।ै 

2. इस माह म बेधक क ट  के िनयं ण हतुे 50,000 ाइको ामा अंड यु  ाईकोकाड ित ह0े क  दर से लगाय। ये 

काड टुकड़  म काटकर पि य  क  िनचली सतह पर न थी कर द। यह या 10 दन के अतंराल पर अ टूबर 

माह तक जारी रख।  

3. इसके अित र  य द संभव हो तो कोटेिशया लेिव स (500 क मादा क ट/ह0े) एव ंआइसोटीमा (125 क 

मादा क ट/हे0) खेत  के बीच  बीच छोड़ द।  

4. पाय रला (फुदका) क ट के िनयं ण के िलए इपी रकैिनया परजीवी के ककून अथवा अंड समूह जो खत  म उपल ध 

होते ह,ै को खेत  म बराबर दरूी पर िवत रत कर द ता क परजीवी क ट समान प से फैल जाय।  

पहचानः ककून गोलाकार सफेद रंग के एव ंअंड समूह चटाईनुमा काले रंग के होते ह, ये दोन  पि य  के पृ  भाग 

पर पाय ेजाते ह। 

5. रोग िसत पौध  को खेत से जड़ सिहत िनकालकर न  कर द तथा र  ए थान पर ाईकोडमा का बुरकाव 

कर द। 

अग त 

1. शरदकालीन ग  ेक  बँधाई कर द। 

2. य द आव यक हो तो खेत से पानी िनकालने क  व था कर। 

3. क ट एव ंरोग िनयं ण के िलए जुलाई म सुझाए गए काय म को दोहराय। 



िसत बर 

1. ग  ेक  सूखी पि याँ िनकाल द तथा थान  क  बँधाई कर द। 

2. वषा ऋतु म बोई गई हरी खाद को पलटकर िम ी म िमला द। 

3. य द आव यक हो तो फसल सुर ा के िलए जुलाई म सुझाए गए काय म  को ही दोहराय। 

4. य द ऊनी माँ  (ऊली ए फड) दखाई द तो इसके परजीवी डाइफा क ट के 1000 िगडार/ह0े क  दर से खेत म 

िवत रत कर। 

अ टूबर 

1. शरदकालीन ग ा बुआई क  तैयारी कर। सं तुत जाितय  के व थ बीज क  उपल धता सुिनि त कर ल। बीज 

पौधशाला से ही ल। जहा ँतक संभव हो पेड़ी ग  ेका बीज योग म न लाय। 

2. बुआई करते समय ाईकोडमा यु  ेसमड/गोबर क  खाद (10 टन/ह0ै) का योग अव य कर। 

3. सं तुत न जन क  एक ितहाई मा ा (50 क ा0/ह0े), पोटाश व फा फोरस क  पूरी मा ा (60 क ा0/ह0े) बुआई 

के समय कँूड़  म डाल।  

4. आव यकतानुसार अंतः फसल  जैसे- आलू, सरस , लाही, मटर, अलसी, धिनया, लहसुन इ या द क  बुआई कर। 

ग  ेम अंतः फसल  क  खेती के िलए भारतीय ग ा अनुसंधान सं थान ारा िवकिसत यं  का योग यादा 

लाभकारी होगा। 

5. बुआई के समय दीमक से बचाव हतुे लोरफायरीफास (6.25 ली0/हे0) का योग अव य कर। 

6. खड़ी फसल को चूहो से बचाव हतुे ोमोडाइलान अथवा जंक फा फाइड दवा को आटे म गोिलयाँ बनाकर चूह  के 

िबल  के समीप रख द। इस दवा का योग करने से पहल ेयह सुिनि त कर ल क िबल म चूह ेह या नही। इसके 

िलए पहल े दन सभी िबल  को िम ी ारा बंद कर द। अगले दन खुले ए िबल  म चूहा होने क  संभावना ह।ै 

इ ह  िबल  म दवा िमि त गोिलयाँ रख। 

नव बर 

1. खड़ी फसल म आव यकतानुसार संचाई कर। 

2. िमल म भेजने यो य ग  ेक  कटाई जमीन क  सतह से कर। 

3. फसल कटाई के बाद पेड़ी रखने के िलए भारतीय ग ा अनुसंघान सं थान ारा िवकिसत पेड़ी बंधन मशीन 

( डक्) का योग कर। यह यं  पुराने जड़  क  छटाई, गहरी जुताई, ठुठ  क  छटाई, उवरक व क टनाशक  का 

योग एक बार म ही कर देती ह।ै 

4. यान रख क कटाई उपरा त िमल म ग ा आपू त अिवलंब हो। कटा ग ा खेत म न छोड़। य द यह संभव नह  हो 

पाया तो ग ा ढेर  को सूखी पि य  से ढक द। आव यक हो तो पानी का िछड़काव भी कर द। 



5. दसूरी या तीसरी पेड़ी के बाद िजस खेत म ग ा नह  रखना ह ैउस खेत म गे  ँक  बुआई ज दी से ज दी कर द। 

य द पेड़ी रखनी हो तो फरवरी माह म सुझाय ेगए उपाय  को अपनाएं। 

दस बर 

1. ग ा काटने के बाद िजस खेत म पेड़ी रखनी हो उसम ग  ेक  ठँूठ  पर सद  का दु भाव रोकने के िलए, इथरेल 

(12 िम0ली0/100ली0 पानी) का िछड़काव कर। घोल का िछड़काव बनाने के एक घ टे के अंदर अव य कर द 

अ यथा भावकारी नह  होगा। 

2. िवगत माह  म बोई गई अंतः फसल  क  देख-रेख कर तथा ग  ेक  सभी फसल  म संचाई कर। 

तािलका-1:  उ र देश के िविभ  े  (सामा य प रि थितय ) के िलए सं तुत ग ा जाितया ँ

.स.ं े  शी  पकन ेवाली जाितया ँ म यम देरी स ेपकन ेवाली जाितया ँ
1
  

सभी े  कोशा.8436,   कोशा.88230, 
कोशा.95255,  कोशा.96268, 
कोसे 03234   तथा   कोसे  
05125 

कोशा.  767, कोसे 8432,  कोशा. 
87264,  कोशा.  97261,  कोसा 
95422,   कोसा.   99259,   कोसे 
01434, कोशा. 07250 

2 देव रया,  गोरखपुर, 
देवीपाटन, फैजा़बाद 

कोसे 98231, कोसे 00235 
तथा कोसे 01235, कोलख. 
94184(बीरे ), कोशा. 8436, कोशा. 
88230, कोशा.95255, कोशा.96268,   
कोसे 03234 तथा कोसे 05125 

कोसे 96436, कोसे 01424 कोशा. 
8436, कोशा.88230, कोशा.95255, 
कोशा.96268,   कोसे 03234   तथा कोसे 
05125 
 

3 लखनऊ,    बरेली, 
मुरादाबाद 

कोजा.  64,  कोसे 01235, 
कोशा. 08272, कोशा.8436, 
कोशा.88230, कोशा.95255, 
कोशा.96268,   कोसे 03234 तथा कोसे 
05125 

कोशा. 96269, कोशा. 91230, यू. पी.   
39, कोशा. 92263, कोशा. 94257, 
कोसे 01424, कोपंत. 84212, कोशा. 
8436, कोशा.88230, कोशा.95255, 
कोशा.96268,   कोसे 03234   तथा कोसे 
05125 

4 मेरठ         तथा 
सहारनपुर  

कोजा.  64,  कोशा.  0325, 
कोशा.8436, कोशा.88230, 
कोशा.95255, कोशा.96268, कोसे 
03234   तथा   कोसे 
05125  

कोशा.  94257,  यू. पी.  39,  कोपंत 
84212, कोशा. 96269, कोशा.8436, 
कोशा.88230,  कोशा.95255,  कोशा. 
96268,  कोसे 03234  तथा  कोसे 
05125 

 

तािलका-2:  उ र देश म असामा य प रि थितय  (abiotic stresses) के िलए सं ततु ग ा जाितया ँ

जल भराव यू.पी. 9530, कोस. 96436 (जलपरी) 
लवणीय मृदा  कोशा. 767, कोशा. 92263 
पाला भािवत कोशा. 767, कोशा. 88230, कोशा. 94257, कोजा. 64 
सूखा भािवत कोशा. 767, कोशा. 92263 
देर से बुआई कोशा. 767, कोशा. 88230, कोशा. 95255, कोशा. 94257 
  


