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4-ruk csèkd

¼LVkd cksjj½

y{k.k@igpku

Ÿ o;Ld dhV ds vxz ia[kksa dk jax iqvky ds jax dk gksrk gSA ia[kksa ds cká 
fdukjksa  ij lqugjs jax ds èkCcs o fiNys ia[kksa dk jax dqN gYdk gksrk gS 
vkSj bu ij pkanh dh rjg lQsn ÇÝt gksrs gSaA 

Ÿ vaMs iÙkh dh fupyh lrg ij 2&5 èkkfj;ksa esa ,d lewg ds :i esa eè; f'kjk 
ds lekukUrj fn;s tkrs gSaA uofo{ksfir vaMs e[kfu;k lQ+sn o vkdkj esa 
'kYd uqek gksrs gSA vaMs ls ykjok 5&7 fnu esa fudy dj yhQ 'khFk dks 
[kjksap dj [kkrs gSaA 

Ÿ uo fueksZfpr ykjok dk flj dkyk o ckdh 'kjhj e[kfu;k lQsn o piVk 
gksrk gSA iw.kZ fodflr ykjok ds 'kjhj ij ik¡p cSaxuh jax dh èkkfj;k¡ gksrh 
gSaA I;qfidj.k xUus ds vanj gksrk gSA I;qik dk jax dRFkÃ ls xgjs dRFkÃ 
jax ;k pkdysV tSlk gksrk gSA

Ÿ I;wik ls O;Ld dhV ¼ ekaFk½ yxHkx 6&8 fnu esa fudyrh gSA

çcaèku

Ÿ iksjh csèkd dh rjg 

5- pksVh csèkd dhV ¼V‚i cksjj½

y{k.k@igpku

Ÿ mÙkj Hkkjr esa ;g xUus dk çeq[k gkfudkjd dhV gS tks fd o"kZ Hkj esa 5 
ih<+h iwjh djrk gSA

Ÿ dhV dh ekaFk pk¡nh tSlh lQsn gksrh gSA eknk 'kyHk ds mnkjkUr ij yky 
;k fØelu yky jax ds ckyksa dk xqPNk gksrk gSA 

Ÿ uo fueksZfpr bYyh ¼ykjok½ iÙkh dh fupyh lrg ij fLFkr eè; f'kjk esa 
ckjhd lQsn lqjax cukrk gqvk ÇLiMy dh vksj c<+rk gS ckn esa ogh  lqjax 
yky jax dh èkkjh ds :i esa fn[kkÃ nsrh gSA 

Ÿ ykjok fcuk [kqyh ifÙk;ksa dks csèkrk gqvk xUus dh o`f) f'k[kk dh vksj c<+rk 
gS tc os ifÙk;k¡ [kqyrh gSa rks mu ij pSM+kÃ esa ,d js[kk esa fNæ fn[kkÃ nsrs 
gSa ftUgsa ^*NjkZ fNæ** dgrs gSaA pkSFkh voLFkk dk ykjok o`f) f'k[kk dks 
[kkdj dkV nsrk gS ftlls vkf[kjh [kqyus okyh iÙkh e`rlkj es ckny 
tkrh gSA xzkaM xzksFk voLFkk esa e`rlkj cuus ds ckn vusd ikÜzo fdYys QwV 
vkrs gSa ftlls ikSèkk >kMw tSlk fn[kus yxrk gS bl voLFkk dks ÞcUph 
Vki** dgrs gSaA

çcaèku

;kfU=d fu;U=.k% lkewfgd :i ls xeÊ ds eghuksa ¼ekpZ ls twu½ esa pksVh 
csèkd dhV ds v.M lewgksa dks fudkydj u"V djsaA çHkkfor fdYyksa dks tehu 
dh lrg ls dkV dj u"V djsaA 

Ÿ dYpjy fu;a=.k% 'kjndkyhu Qly esa bl dhV dk ç;ksx lkekU;r% 
de gksrk gSA

jklk;fud fu;U=.k% bl dhV dh r`rh; ih<+h esa dkcksZ¶;wjku 3 th ds 33 
fdxzk- nkus@gs- ds fglkc ls ikSèkksa dh tM+ksa ds ikl feêh esa MkysaA ç;ksx ds 
le; Hkwfe esa i;kZIr ueh gksuh pkfg,A ;fn ueh u gks rks dhVuk'kh Mkyus ds 
ckn gYdh ÇlpkÃ djsaA dkcksZ¶;wju ds vykok DyksjsUVªkuhyhçky ¼dksjstu½ dk 
ç;ksx Hkh dj ldrs gSaA blds 375 feyh- dks 1000 yhVj ikuh@gsDV;j 
Qly ij fLiUMy ls uhps MªsaÇpx djsaA

tSfod fu;U=.k% v.M ijthfo;ksa esa Vsfy;ksel Lih] ;k Vªkbdksxzkek 
tSiksfude] eq[; gSA bl ijthoh ds 50000 dhV@gs- [ksrksa esa NksM+sA bl 
ijthoh dk ç;ksx 37 fMxzh lsfYl;l okrko.kÊ; rki ds Åij u djsaA ykjoy 
ijthoh jgsdksuksVl Lih-] LVsuksczsdWu Lih-] ykjoy ijthoh gS ftUgsa [ksrksa esa 
lajf{kr fd;k tk ldrk gSA

 uksV% csèkd dhVksa ds fu;a=.k ds fy, ;ksau xaèk ik'k rFkk çdk'k iqatksa 
dk ç;ksx dj o;Ld dhVksa dks u"V fd;k tk ldrk gSA 
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1-fdYyk csèkd ¼'kwV cksjj½ 

y{k.k@igpku

Ÿ bl dhV dk çdksi Qjojh & ekpZ esa cksÃ xÃ Qly esa vçSy ekg esa rFkk 
vèklkyh Qly esa flrEcj&vDVwcj esa fn[kkÃ nsrk gSA

Ÿ o;Ld dhV iqvky ;k Hkwjs jax ds gksrs gSaA v.Ms vksoy rFkk piVs gksrs gSaA 
v.M lewg iÙkh ds eè; f'kjk ds lekUrj uhps okyh çFke rhu ifÙk;ksa ij 
feyrs gSaA eknk yxHkx 500 v.Ms nsrh gSA v.Mk dky 5&7 fnu gksrk gSA

Ÿ uo fueksZfpr ykjok dk flj rFkk èkM+ dkys tcfd mnj Hkkx eVeSyk xzs 
jax dk gksrk gS ykjok yhQ'khFk ds eqyk;e mÙkd dks [kqjpdj [kkrk gSA 
rFkk ckn esa rus esa ?kqldj o`f) f'k[kk dks dkV nsrk gS vkSj e`r lkj cukrk 
gSA ykjok yxHkx 16&30 fnu ds ckn I;wik esa cny tkrk gSA 

Ÿ I;wihdj.k ikSèks ds vUnj gh gksrk gSA lkr fnu ds ckn I;wik ls o;Ld ek¡Fk 
fudyrh gSA

çcaèku 

'kL; fØ;kvksa o ;kaf=d fofèk }kjk fu;a=.k %

Ÿ o;Ld dhVksa dks vkdÆ"kr djus ds fy, [ksr esa txg&txg ij lw[kh 
ifÙk;ksa ds <sj cuk,¡ ckn esa mu <sjksa dks ek¡Fk lfgr u"V dj nsaA 

Ÿ xeÊ ds eghuksa esa tYnh&tYnh flapkbZ djsaA

Ÿ xzflr ikSèkksa dks ykjok lfgr fudkydj u"V djsaA

 jklk;fud fu;a=.k 

 cqokÃ ds le; Dyksjik;kjhQ‚l 20 Ã0lh0 ds 5 yhVj ¼QkewZyslu½ 
dks 1600 yhVj ikuh esa ?kksydj gtkjs }kjk ukyh esa iM+s xUus ds VqdM+ksa ij 
Mkydj feêh ls <d nsaA ;fn bl dhV dk çdksi fQj Hkh fn[kkÃ ns rks vçSy 
ds eghus esa DyksjsUVªkfufyçksy ¼dksjstu 16-5 ,l-lh½ ds çfr gsDVs;j 325 
feyh dks 800 yhVj ikuh esa ?kksydj ÇLiMy ls uhps&uhps MªsaÇpx djsaA

tSfod fu;U=.k% v.M ijthoh;ksa Vªkbdksxzkek fdyksful ds 50]000 o;Ld 
dhV@gs- rFkk ykjok ijthoh] dksVsf'k;k  IysfoIl dh 500 xÆHkr eknk 
lkIrkfgd varjky ij ekpZ ls eÃ rd [ksrksa esa NksM+saA

2-tM+ csèkd ¼:V cksjj½ 

y{k.k@igpku

Ÿ ;g dhV xUus ds Hkwfexr tM+ ;qä Hkkx dks gk¡fu igqpkrk gS ek¡Fk dk jax 
Hkwjk gksrk gSA flj ihykiu fy, xqykch] èkM+ Hkwjk] mnj vkØsfl;l] vxys 
ia[k iqvky ds jax ds rFkk fiNys ia[k lQsn] ftu ij ihyh >yd ekjrh 
gSA xÆHkr eknk] v.Ms ifÙk;ksa dh nksuksa lrg ij ,dy voLFkk esa nsrh gSaA 
v.Ms piVs 'kYdh;] e[kfu;k lQsn gksrs gSaA

Ÿ uofueksZfpr ykjok gYds ihys jax dk rFkk flj Hkwjk gksrk gS vkSj eq[kkax 
xgjs Hkwjs  gksrs gSaA iw.kZ fodflr ykjok ds eq[kkax ukjaxh Hkwjs gksrs gSaA 'kjhj 
dk jax e[kfu;k lQsn gksrk gS vkSj 'kjhj ij èkkjh ugÈ gksrhA 

çcaèku

;kaf=d fu;a=.k

Ÿ teko ds le; e`rl‚j+ks dks ykjok lfgr dkVdj u"V djsaA 

Ÿ xUuk [ksr ds pkjksa vksj 12 QhV pkSM+h iêh esa vjgj cksus ls Hkh bl dhV dk 
çdksi de gksrk gSA

Ÿ xUus dh dVkÃ Hkwfe lrg ls djsa rkfd  vfèkdre ykjok xUus esa gh vk 
tk,¡A 

jklk;fud fu;a=.k 

 cqokÃ ds le; Dyksjik;jhQ‚l 20 Ã0lh0 ds 5 yhVj çfr gs0 dk 
1600 yhVj ikuh esa ?kksydj xUuk VqdM+ksa ds Åij gtkjs ls Mkydj cUn djsaA 
eè; vxLr esa bfeMkDyksfçM ds 200,l ,y  dk 100 xzke lfØ; rRo ¼450 
feyh½ ;k fDoukyQkl 25 Ã0lh0 ¼6-0 yhVj½ ;k Dyksjik;jhQkl 20 Ã0lh0ds 
1-5fdyks xzke lfØ; rRo ¼7-5 yhVj½ dks 1000 yhVj ikuh esa ?kksydj çfr 
gsDVs;j ÇLiMy ls uhps MªsaÇpx djsaA

3-iksjh csèkd dhV ¼bUVjuksM cksjj½ 

y{k.k@igpku

Ÿ o;Ld dhV dk jax iqvky ds tSlk gksrk gS vkSj buds vxz ia[kksa ij dkys 

jax dk ,d&,d èkCck gksrk gSA vxys ia[kksa ds Nksj ij ,d js[kk esa dkys jax 
ds NksVs&NksVs èkCcs gksrs gSaA tcfd fiNys ia[k gYds jax ds gksrs gSaA 

Ÿ eknk dhV vius v.Ms 2 lkekukUrj iafä;ksa esa iÙkh dh Åijh ;k fupyh 
lrg ij nsrh gSA uo fo{ksfir v.Ms xksykdkj] piVs] pedhys o ekse dh 
rjg lQsn gksrs gSaA eknk vius thoudky esa 400 v.Ms ns ldrh gSA v.Mksa 
ls ykjok 5&6 fnu esa fudy vkrs gSaA

Ÿ uofueksZfpr ykjok ds 'kjhj dk jax ukjaxh] flj dkyk o èkM+ dk çFke 
[k.M lqfodflr gksrk gSA çFke o f}rh; voLFkk ifÙk;ksa dks [kjksap dj 
[kkrh gS tksfd iÙkh [kqyus ij lQsn jax dh ikjn'kÊ èkkjh ds :i esa iÙkh ij 
fn[kk;h nsrh gSA 

Ÿ ykjok dh r`rh; voLFkk xUus dh iksjh esa tM+ ds Åij fNæ cukrh gS vkSj 
gYds yky jax dk ey ¼Ýkl½ ckgj fudyrk jgrk gSA ykjok xUus dh iksjh 
esa vuqçLFkh; dVku cukrk gS ftlls xUuk vkèkh pkSM+kÃ esa dV tkrk gSA 
iksfj;k NksVh rFkk dBksj gks tkrh gSA

Ÿ I;wik lw[kh yhQ 'khFk esa curk gS] ftldk jax dRFkÃ gksrk gSA  

çcaèku 

dYpjy fu;a=.k  

Ÿ xUus ds LoLFk VqdM+s gh cks;saA

;kaf=d fu;a=.k 

Ÿ ik¡pos] lkrosa o uosa eghus esa xUus ls lw[kh ifÙk;k¡ gVkrs jgsaA

Ÿ vkBosa ;k uosa eghus esa ty fdYyksa dks fudky dj [ksr ls ckgj dj nsaA

Ÿ u=tu dh laLrqfr ek=k gh ç;ksx djsaA

Ÿ ty fudkl dh mfpr O;oLFkk djsa o ukyh ls ukyh dh nwjh vfèkd j[ksaA

jklk;fud fu;a=.k  

Ÿ tc Qly N% ekg dh gks tk;s rks fDoukyQkl 25 Ãlh ds 2 yhVj dks 
1000 yhVj@gs- esa ?kksy dj bl çdkj fNM+dko djsa fd ikSèks vPNh rjg 
Hkhx tk;saA

tSfod fu;a=.k 

Ÿ v.M ijthoh Vªkbdksxzkek fdyksful ds 50]000 o;Ld dhV@gs- nl fnu 
ds vUrjky ij tqykÃ ls vDVwcj rd rFkk dksVsf'k;k ¶ySfoIl dh 500 
xÆHkr eknk@gs- lkIrkfgd vUrjky ij tqykÃ ls uoEcj rd [ksrksa esa 
NksM+rs jgsaA 
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